Ananda Putta Bhumi - Gospodarstwo Ekologiczne i Centrum Jogi Ananda Margi

Zakwaterowanie

Proste zakwaterowanie w jedno-, dwu- i trzy-osobowych pokojach w budynku farmy otoczonym przez
poros$niete naturalng roslinnoscig wzgoérza i lasy - catkowity spokdj i wyciszenie z dala od cywilizacji.
Zapewniamy posciel. Jezeli wolisz spac blizej natury na swiezym, otwartym powietrzu, przywiez ze sobg
wiasny namiot. I koniecznie wez ze sobg $piwor - nie zapewniamy poscieli.

Proste zakwaterowanie w jedno-, dwu- i trzy-osobowych pokojach w budynku farmy otoczonym przez
porosniete naturalng roslinnoscig wzgdrza i lasy - catkowity spokdj i wyciszenie z dala od cywilizacji.
Jezeli wolisz spac blizej natury na swiezym, otwartym powietrzu, przywiez ze sobg wiasny namiot. I
koniecznie wez ze sobg $piwor - nie zapewniamy poscieli.

POSILKI

{jgxtimg src:=[images/stories/site/012_food.JPG] width:=[250]} Trzy wegetarianskie positki
(przygotowane zgodnie z zasadami diety jogicznej) podawane na dzien. . Z meny wykluczone sg: mieso,
ryby, dréb, jaja, czosnek, cebula oraz napoje zawierajgce kofeine. Zakaz palenia, spozywania alkoholu i
narkotykodw.

CO ZABRAC ZE SOBA?

Sugerujemy, aby przywiez¢ ze soba wygodne ubranie. Buty do dtugich pieszych wedréwek, ciepte
okrycie, sweter, sandaty lub kapcie, latarka i szal oraz $piwor. Spigcy w namiotach powinni wzig¢ ze sobg
takze wtasny namiot.

KOSZT UDZIALU W FESTIWALU EKOLOGICZNYM:
Optaty uwzgledniajq trzy wegetarianskie positki,balety oraz udziat w warsztatach.

Dorosli: pole namiotowe - 250 PLN /os; miejsce w pokoju - 280 PLN/os (ilos¢ miejsc w pokojach
ograniczona, konieczna wczesniejsza rezerwacja)

Dzieci do (6 - 12 lat) 70 PLN /os (taka sama cena za pokdj lub pole namiotowe)

Mtodziez uczaca sie:[pole namiotowe - 170 PLN /os; miejsce w pokoju - 220 PLN/os (ilo$¢ miejsc w
pokojach ograniczona, konieczna wczesniejsza rezerwacja)

KOSZT UDZIAtU W SEMINARIUM JOGI ANANDA MARGTI:

Dorosli: 220 PLN/os
Dzieci do (6 - 12 lat) 70 PLN /os (taka sama cena za pokdj lub pole namiotowe)
Mtodziez uczaca sie:[1180 PLN/os
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